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План мероприятий ГБОУ Гимназии №261
по  профилактике употребления ПАВ и пропаганде  здорового образа жизни  на 2014-2015 уч.год.
	№ п/п
	Название мероприятия
	Механизм реализации
	Сроки проведения
	Ответственные

	1.
	Выявление  учащихся гимназии склонных к употреблению алкогольных и наркотических веществ
	Диагностика,

Индивидуальные беседы
	постоянно
	Классные руководители,

Зам дир поВР Козлова Е.И

Социальный педагог

Сорокина Е.Н 

Зам. дир. по ВР,

Классные руководителиПсихолог гимназии 

Хмелинина О.Н,



	2. 
	Социальный мониторинг изучения уличной среды и территориальных «тусовок» подростков 
	Диагностика,

Индивидуальные беседы, анкетирование
	постоянно
	Классные руководители,

Зам дир поВР Козлова Е.И

Социальный педагог

Сорокина Е.Н. Психолог гимназии 

Хмелинина О.Н,

Мед. сестра, врач гимназии

	I. Повышение квалификации специалистов и педагогов

	1. 
	Совместные встречи со старшим  инспектором ОДН 
	Беседы
	1 раз в месяц
	Зам дир поВР Козлова Е.И

Социальный педагог

Сорокина Е.Н 

	2. 
	Лекции, совместные встречи с представителями городского центра  профилактики безнадзорности и наркозависимости несовершеннолетних 

« Контакт»
	Лекции
	1 раз в полугодие
	Зам дир поВР Козлова Е.И

Социальный педагог

Сорокина Е.Н 



	3. 
	Инструктаж классных руководителей и педагогов гимназии по профилактике безнадзорности и наркозависимости несовершеннолетних

	Встречи, беседы, диспуты
	1 раз в год
	Зам дир поВР Козлова Е.И

Социальный педагог

Сорокина Е.Н 

	II.Мероприятия для родителей

	1. 
	Проведение профилактических бесед, встреч с родителями ст. помощника прокурора Кировского района  Куликова Виктором Владимировичем
	Беседа
	1 раз в год
	Зам дир поВР Козлова Е.И

Социальный педагог

Сорокина Е.Н 

	2. 
	Проведение профилактических бесед, встреч с родителями инспекторов  ОДН об ответственности за употребление несовершеннолетними алкогольных и наркотических веществ
	Беседа
	1 раз в год
	Зам дир поВР Козлова Е.И

Социальный педагог

Сорокина Е.Н 

	3. 
	Проведение разъяснительных бесед на родительских собраниях  о последствиях употребления несовершеннолетними алкогольных и наркотических веществ , акция «Наркотикам объявлена война»
	Беседы, индивидуальные консультации
	1 раз в год
	Зам дир поВР Козлова Е.И

Социальный педагог

Сорокина Е.Н МО «Красненькая речка»

	III. Мероприятия для учащихся



	1. 
	Беседы о последствиях употребления несовершеннолетними алкогольных и наркотических веществ 
	Беседы, индивидуальные консультации
	1 раз в четверть
	Классные руководители,

Зам дир поВР Козлова Е.И

Социальный педагог

Сорокина Е.Н

	2. 
	Четвертый Всероссийский Интернет-урок антинаркотической направленности «Имею право знать!»
	Интернет-урок
	февраль
	Классные руководители,

Зам дир поВР Козлова Е.И

Социальный педагог

Сорокина Е.Н

	3. 
	Индивидуальные профилактические беседы с учащимися  
	Индивидуальные беседы, консультации
	
	Психолог гимназии 

Хмелинина О.Н,

Классные руководители,

Зам дир поВР Козлова Е.И

Социальный педагог

Сорокина Е.Н 

	4. 
	Профилактическая беседа ППМС-центра «Алкоголизм – разрушитель»
	Профилактическая беседа
	ноябрь
	Зам дир поВР Козлова Е.И

Социальный педагог

Сорокина Е.Н 

Специалист ППМС-центра 

	5. 
	Проведение профилактических бесед, встреч с учащимися 8-9 классов инспекторов  ОДН об ответственности за действия экстремистского характера
	Беседа
	1 раз в год
	Инспектора ОДН,

Социальный педагог

Сорокина Е.Н 

	6. 
	Тематические классные часы:

«Табак – твой враг!»,  
	Классные часы, беседы, встречи, диспуты, круглый стол.
	В течение всего года
	Зам. дир. по ВР, Кл. руководители

	7. 
	«Суд над этанолом!»
	Тематические уроки по химии и физике
	1 раз в год
	Зам. дир. по ВР, Учителя физики и химии

	8. 
	Мой образ жизни
	Индивидуальные и групповые занятия психолога с учащимися, педагогами и родителями
	В течение всего года
	Психолог , врач

	9. 
	Проблемы современного подростка
	Выставка в школьной библиотеке


	Ноябрь, 2013г.
	Зам. дир. по ВР, библиотекарь школы.

	10. 
	«Здоровое поколение»
	Молодежная акция
	Февраль
	Кл. руководители

	11. 
	Соревнования на первенство района по футболу, волейболу, баскетболу, по бадминтону

«Веселые старты» 
	
	В течение года
	Учителя физкультуры

	12. 
	Товарищеские встречи по футболу, волейболу, баскетболу с командами других школ
	Среди команд средней и старшей параллели
	В течение года
	Учителя физкультуры

	13. 
	Соревнования по подвижным играм .
	Для младшей параллели
	В течение года
	Педагог – организатор 

Учителя физкультуры

	14. 
	Работа тренажерного зала
	Для учащихся старших классов
	В течение года
	Педагог – организатор 

Учителя физкультуры

	15. 
	Работа спортивной площадки


	1-11 кл гимназии и жители микрорайона
	9.00-15.00-уроки

15.00-21.00-

Занятия физкультурой учащихся гимназии и жителей микрорайона
	Зам. дир. по ВР,

Учителя физкультуры

	16. 
	Работа спортивных секций 

· по спортивным и подвижным играм с элементами по футбола, волейбола, баскетбола.

· Настольный теннис

· Спортивные танцы
	1-11 кл гимназии и жители микрорайона
	В течение года
	Зам. дир. по ВР,

Учителя физкультуры

	17. 
	Участие в городских, всероссийских спортивно-массовых мероприятиях: 

Кросс наций, Пробеги памяти, Лыжня России, 


	1-11 кл гимназии 
	В течение года, согласно городского плана
	Зам. дир. по ВР,

Учителя физкультуры

	18. 
	Участие в районных , городских, всероссийских акциях, фестивалях.

«Единая планета!» 

« Я выбираю спорт!» «Спорт вместо наркотиков!»
	5-11 кл
	В течение года, согласно городского плана
	Зам. дир. по ВР,

Классные руководители

	19. 
	Марафон гимназии «Мы за здоровый образ жизни!»
	8-9 кл
	октябрь
	Зам. дир. по ВР,

Классные руководители Учителя физкультуры

	20. 
	Зимняя спартакиада в г. Луга

« Звездный десант»
	6-11 кл 
	Декабрь 
	Зам. дир. по ВР,

Классные руководители Учителя физкультуры

	21. 
	Спортивный марафон гимназии .
	5-10 кл
	Ноябрь-март
	Зам. дир. по ВР,

Классные руководители Учителя физкультуры

	22. 
	Соревнования « Папа, мама, я- спортивная семья»
	6-10 кл
	1 раз в полугодие 
	Зам. дир. по ВР,

Учителя физкультуры

	23. 
	Конкурс постеров «Я выбираю здоровый образ жизни!»
	7-10 кл
	ноябрь
	Зам. дир. по ВР,

Классные руководители

	24. 
	Микрорайонный конкурс «Путь к здоровью»
	8 кл
	март
	Зам. дир. по ВР,

Классные руководители соц. педагог Сорокина Е.Н. Соловьёва Н.В.


