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Раздел 1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Учебный план Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

Гимназии №261 (далее Гимназия) является частью образовательной программы 
начального общего, основного общего и среднего общего образования и определяет: 
перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 
учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практик и иных видов учебной 
деятельности; формы промежуточной аттестации обучающихся.
Обеспечивает реализацию Федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего образования, среднего общего образования;
сформирован в соответствии с требованиями к структуре, гигиеническим условиям 

обучения школьников, объёму финансирования на конкретных уровнях обучения.
Учебный план Гимназии №261 па 2024-2025 учебный год - сформирован в 

соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной программы, 
обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных 
общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными 
образовательными стандартами ис изменениями согласно Приказу Минпросвещсния 
РФ от 09.10.2024 № 704 .

1.1. Нормативная база:
Приказ Минпросвещсния РФ от 18.05.2023 № 3 70 «Об утверждении ФОП ООО» (с 

изменениями от 19.03.2024
№ 171, 27.12.2023 № 1028, 01.02.2024 № 62, 09.10.2024 № 704).
СОО: Приказ Минпросвсщения РФ от 18.05.2023 № 3 71 «Об утверждении ФОП СОО» 

(с изменениями от
19.03.2024 №171, 27.12.2023 № 1028, 01.02.2024 № 62, 09.10.2024 № 704). 4. СанПиН. 
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 
«Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20».
Основные образовательные программы ГБОУ

с изменениями согласно Приказу Минпросвсщения РФ от 09.10.2024 № 704).
Конвенция о правах ребёнка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила 
в силу для СССР 15.09.1990):
Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-Ф3 (с 
изменениями и дополнениями от 24.09.2022 №371 -ФЗ);
Федеральный закон от 31.07.2020 №ЗО4-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 
«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся, во 
исполнение поручений Президента РФ от 23.02.2018 №Пр-328 п.1, от 20.12.2020 
№11р-2182;
Концепция развития дополни тельного образования детей до 2030 года, утверждена 
распоряжением Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 №678-р;
Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 
№286 (далее - ФГОС начального общего образования 2021 - ФГОС 1100-2021);

- Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №569 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования,



утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №286»; 
Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 
№287 (далее - ФГОС основного общего образования 2021 - ФГОС 000-2021);
Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №568 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный
стандарт основ ногообщего образования, утвержденный приказом Министерства

просвещения РФ от 31.05.2021 №287»;
Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
17.12.2010 №1897 (далес-ФГОС основного общего образования - 000-2010);
Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 
утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской ‘Федерации от 
17.05.2012 №413 (далее - ФГОС среднего общего образования - СОО-2012);
Приказ Министерства просвещения РФ от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в 
федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения РФ от 17.05.2012 №413»;
Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115;
Федеральная образовательная программа начального общего образования (далее - ФООП 
НОО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
16.11.2022 №992;
Федеральная ооразовательная программа основного оощего ооразования (далее - шип 
ООО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
16.11.2022 №993;

Федеральная образовательная программа среднего общего образования (далее - ФООП 
СОО), утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
23.11.2022 №1014;

Примерные основные образовательные программы: НОО, ООО, СОО, размещенные в 
сети Интернет на портале Единое содержание общего образования (https://cdsoo.ru/); 
-Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию 
деятельность и установления предельного срока использования учебников, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
21.09.2022 №858;

- Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и пауки Российской 
Федерации от 09.06.2016 №699;
Федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего



образования, утвержденный приказом Министерства просвещение Российской Федерации 
от 02.08.2022 №653;
Примерная рабочая программа воспитания для общеобразовательных организаций 
(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию, протокол or 23.06.2022 №3/22);
Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы С а и П и Н 2.4.2.2821-10 
«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях», утвержденными Постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 (с 
изменениями и дополнениями);
Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 №28 (далее - СП 2.4.3648-20);
Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21);
Распоряжение Комитета по образованию от 03.04.2023 №344-р «Об утверждении плана- 
графика мероприятий по обеспечению перехода на федеральные основные 
общеобразовательные программы в Санкт-Петербурге;
Распоряжение Комитета по образованию от 03.04.2023 №345-р «Об утверждении плана- 
графика мероприятий введения, обновленного федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования в Санкт-Петербурге;
Устав Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Гимназии №261 
Кировского района Санкт-Петербурга.

При составлении учебного плана использовались:
Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении 
предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы 
духовнонравственной культуры народов России"»;

Письмо министерства ооразования и науки rcu от is.uo.zui о J№tii-o/u/U5 «методические 
рекомендации по организации самоподготовки обучающихся при осуществлении 
образовательной деятельности»;
Письмо Министерства образования России от 18.08.2017 №09-1672 «О направлении 
методических рекомендаций но уточнению понятий и содержанию внеурочной 
деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ»;
Министерства просвещения РФ от 05.07.2022 №ТВ-1290/03 «О направлении методических 
рекомендаций по организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 
федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 
основного общего образования»;
Письмо Министерства просвещения РФ от 16.01.2023 №03-68 «О направлении 
информации о введении федеральных основных общеобразовательных программ»;
Письмо Министерства просвещения РФ от 13.01.2023 №03-49 «О направлении



методических рекомендацийпо системе оценки достижения обучающимися планируемых 
результатов освоения программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования»;
Письмо Министерства просвещения РФ от 14.02.2023 №03-287 «О направлении 
информации об организации изучения начальной военной подготовки 
образовательных организациях в рамках освоения основных общеобразовательных 

программ»;
Письмо Министерства просвещения РФ от 01.03.2023 №03-312 «О направлении 
информации о применении основной образовательной программы основного общего 
образования»;
Письмо Министерства просвещения РФ от 03.03.2023 №03-327 «О направлении 
информации по введению федеральных основных общеобразовательных программ»;
Учебно-методический комплекс программы развития социальной активности 
обучающихся начальных классов «Орлята России» (https ://орлятароссии.рдш.рф/);Цикл 
внеурочных занятий «Разговоры о важном», (https://razgovor.cdsoo.ru/); .
Письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 №03-296 
«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 
образовательного стандарта общего образования»;
Письмо Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 
образования Министерства просвещения Российской Федерации от 20.03.2023 №05-848 
«Методические рекомендации реализации профориентационного минимума в 
общеобразовательных организациях РФ»;
Письмо Комитета но образованию от 04.05.2016
О направлении методических рекомендаций по разработке рабочих программ учебных 
предметов, курсов»;
Письмо Комитета по образованию от 21.02.2022 № 03-12-130/22-0-2 «О направлении 
методических рекомендаций но введению обновленных федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»;
Письмо Комитета по образованию от 08.06.2023 № 03-15-1204/23-0-1 «О внедрении Единой 
модели профессиональной ориентации» (https://k-obr.spb.ru/napravleniya- 
deyatelnosti/profminimum/).



Учебный план является частью образовательной программы гимназии, разработанной в 
соответствии с ФГОС.
В учебном плане полностью реализуется Федеральный компонент государственного 
образовательного стандарта, который
образовательного пространства РФ и гарантирует овладение выпускниками 
необходимым объемом знаний, универсальными учебными действиями, 
соответствующим уровнем личностных и оощекультурных компетентностей, 
социально-личностными умениями и навыками, предусмотренными ФГОС.
Учебный план гимназии формируется в соответствии с действующими нормативами и 
потребностями обучающихся и их родителей (законных представителей). Распределена 
годовая нагрузку в течение учебного года, использован модульный подход, учтены 
принципы дифференциации и вариативности.

1.2. Условия реализации учебного плана:
Учебный план Гимназии №261 обеспечивает выполнение санитарно- 
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 
требований СанПиН 1.2.3685-21 и предусматривает для учащихся I—VII классов 
продолжительность учебной недели - 5 дней, для учащихся VIII—XI классов 
продолжительность учебной педели - 6 дней, а также срок освоения программы:

4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 
образования для 1-IV классов;
5-лстний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 
Образования для V-IX классов;
2-лстний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего 
образования для X- XI классов.

Организация обучения в I-XI классах осущес твляется при использовании учебной и 
внеурочной деятельности в соответствии с образовательной программой гимназии. 
Реализация общеобразовательных программ соответствует целям, определенным в 
Уставе Гимназии: обеспечение гарантии права обучающихся на образование;

осуществление образовательного процесса;
формирование общей культуры личности обучающихся, на основе обязательного 

минимума содержания общеобразовательных программ, их адаптации к жизни в 
обществе; создание основы для осознанного выбора и последующего освоения 
профессиональных образовательных программ;
воспи тание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, 

любви к окружающей природе, к Родине, семье;
формирование здорового образа жизни.
Специфика учебного плана заключается в том, что Гимназия участвует в реализации 
идей развивающего обучения;
На базе гимназии в соответствии с многолетней традицией наряду с серьезной 
гуманитарной составляющей реализуется углубленное изучение математики и 
информатики, английского языка; с 8- ого класса в рамках урочной и внеурочной 
деятельности изучается второй иностранный язык (китайский, французский).



1.3. 

 

 

Продолжительность учебного года: 

В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность 

учебного года: 

1 класс - 33 учебные недели; 

- 2-11 классы - 34 учебные недели; 

(не включая летний экзаменационный период и проведение учебных сборов по 

основан военной службы). 

 
 

 
Обучение   в 1-9 классах  ocvществляется по четвертям, в 10-11  классах по 
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период 

Н dЧitJlO окончание Учебный 
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четверть 

1.09.2025    26.10.2025  

полугодие 

01.09.2025 28. I 2.2025 • 

 

 

2 четверть 

   5.11.2025  28.12.2025 

 

 
3 четверть 

09.01.2026 2.03.2026 2 09.01.2026  26.05.2026 

 

 

4 четверть 

1.04.2026 6.05.2026r. 

 



Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 
предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 
Продолжительность осенних, зимних и весенних каникул составляет 9 календарных 
дней, летних - не менее 8 недель.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана гимназии, 
состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 
отношений, нс превышает в совокупности величину недельной образовательной 
нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21.
Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 
работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 
определенной гигиеническими нормативами СанПиН 1.2.3685-21.
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 
недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 
для обучающихся I классов - не превышает 4 уроков, один раз в неделю - не более 5 
уроков, за счет урока физической культуры;

для обучающихся II-IV классов - не более 5 уроков;

для обучающихся V-VI классов - нс более 6 уроков;

для обучающихся VI1-XI классов - не более 7 уроков.

1.4. Продолжительность учебной недели:
Максимальная учебная нагрузка обучающихся, предусмотренная учебными планами, 
соответствует требованиям СанПиН 2.4.2. 2821-10.

К 
л

1 1 9
0 1

Максимальная 
учебная нагрузка 
в неделю (5 
дневная неделя)

2
1 3 3

2
3. 9

2
0 2

Максимальная 
учебная нагрузка 
в неделю (6 
дневная неделя)

6
3
6 7 7

Внеурочная 
деятельность

не более 10 часов в неделю для каждого 
класса

- предусматривает рациональный баланс между обязательной частью и частью, 
формируемой участниками образовательных отношений. Федеральным и 
Региональным компонентами.



1 урок перемен 
а

2 урок динам 
ичес
кая 
пауза 
между 
урокам

3 урок перемен 
а

4 урок

09.00-09.4 15 09.55-10.35 25 1 1.00-1 1.4 20 12.00-12.4
0 минут минут 0 минут 0

Расписание занятий составляется для уроков и внеурочной деятельности (1-XI кл.).
Формы организации образовательной деятельнос ти, чередование урочной и внеурочной 
деятельности при реализации программ НОО, ООО. СОО гимназия определяет 
самостоятельно.

1.5. Расписание звонков и перемен:

Режим уроков и перемен
Продолжительность уроков и перемен в 1-х классах_________

1 урок перемена 2 урок

Динамическая пауза 
между уроками 

(прогулка) 3 урок
09.00-09.35 20 минут 09.5*5 -10.30 40 минут 11.10-11.45

Продолжительность уроков и перемен в 1-х классах
(ноябрь-декабрь)_________ __________ ___________

1 урок перемена 2 урок

динамическая 
пауза между 

уроками

3 урок перемена 4 
урок

09.00-09.35 20 минут 09.55
-10.30

25 минут 10.55-11.30 25 минут 11.55-
12.30

Продолжительность уроков и перемен в 1-х классах 
(январь-маи)

Продолжительное! ь перемен между уроками составляет 15, 20. 25 минут.

Расписание звонков для 2-11 классов:
Продолжительность уроков во 2-11 классах - 45 минут:
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Продолжительность перерыва между урочной и внеурочной деятельностью, занятиями по 
программам дополнительного образования составляет не менее 20 минут.

1. Расписание работы групп продленного дня
Режим работы групп продленного дня: понедельник — пятница с 13-00 по 19-00.

2. Режим работы внеурочной деятельности
Понедельник - суббота согласно учебному расписанию

3. Режим работы гимназии
В воскресенье и праздничные дни гимназия не работает.
На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график работы 
Гимназии.

4. Проведение промежуточной и итоговой аттестации

□ Аттестация обучающихся проводится по результатам каждого учебного периода.

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах в апреле-мае 2025 года без 
прекращения образовательной деятельности по всем предметам (модулям) учебного 
плана в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке проведения 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ 
Гимназии №261

1 Доведение государственной Из отовой аттестации организовано в соответствии с 
порядком и сроками, устанавливаемыми Министерством образования и науки Российской 
Федерации в 9-х и 11-х классах.
Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших 

общеобразовательные программы основного и среднего общего образования, ежегодно 
устанавливаются приказами Федеральной службы по надзору в сфере образования и 
науки Российской Федерации и распоряжениями Комитета по образованию
Саикт-1 ТетербургаПродолжительность перерыва между урочной и внеурочной 
деятельностью, занятиями по программам дополнительного образования составляет не 
менее 20 минут.

1.6 .Требования к объему домашних заданий:

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется гак, чтобы затраты 
времени на его выполнение нс превышали (в астрономических часах): в 1 классах - 1 ч., во 
П-Ш классах - 1,5 ч., в IV-V классах - 2 ч., в VI-VII1 классах - 2,5 ч., в IX-XI классах - 3,5 
"принцип здоровье сбережения: при организации образовательной деятельности нс 
допускается использование технологий, которые могут нанести вред физическому и (или)
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Продолжительность перерыва между урочной и внеурочной деятельностью, занятиями по 
программам дополнительного образования составляет нс менее 20 минут.

1. Расписание работы групп продленного дни
Режим работы групп продленного дня: понедельник — пятница с 13-00 по 19-00.

2. Режим работы внеурочной деятельности
Понедельник - суббота согласно учебному расписанию

3. Режим работы гимназии
В воскресенье и праздничные дни гимназия не работает.
Па период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график работы 
Гимназии.

4. Проведение промежуточной и итоговой аттестации

J Аттестация обучающихся проводится по результатам каждого учебного периода.

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах в апрслс-мас 2025 года без 
прекращения образовательной деятельности по всем предметам (модулям) учебного 
плана в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке проведения 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ 
Гимназии №261

71 1 Доведение государственной итоговой аттестации организовано в соответствии с 
порядком и сроками, устанавливаемыми Министерством образования и науки Российской 
Федерации в 9-х и 11 -х классах.
Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших 

общеобразовательные программы основного и среднего общего образования, ежегодно 
устанавливаются приказами Федеральной службы по надзору в сфере образования и 
науки Российской Федерации и распоряжениями Комитета по образованию 
Санкт-ПетсрбургаПродолжительность перерыва между урочной и внеурочной 
деятельностью, занятиями по профаммам дополнительного образования составляет не 
менее 20 минут.

1.6 .Требования к объему домашних заданий:

Объем домашних заданий (но всем предметам) определяется так, чтобы затраты 
времени на его выполнение нс превышали (в астрономических часах): в I классах - 1 ч., во 
П-Ш классах - 1,5 ч., в IV-V классах - 2 ч., в VI-VIII классах - 2,5 ч., в IX-XI классах - 3,5 
"принцип здоровье сбережения: при организации образовательной деятельности не 
допускается использование технологий, которые могут нанести вред физическому и (или)



психическому здоровью ооучаютихся. приоритет использования здоровьесоерсгающих 
педагогических технологий;";

"принцип обеспечения сани тарно-эпидемиологической безопасности обучающихся в 
соответствии с требованиями, предусмотренными санитарными правилами и нормами 
СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 
и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденными 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28 января 2021 г. N 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 
29 января 2021 г., регистрационный N 62296), с изменениями, внесенными постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30 декабря 2022 г. 
N 24 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 9 марта 2023 г., 
регистрационный N 72558), действующими до 1 марта 2027 г. (далее - Гигиенические 
нормативы), и санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи", утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 (зарегистрировано 
Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный N 
61573), действующие до 1 января 2027 г. (далее - Санитарно-эпидемиологические 
требования).";

1.6.1. Используются форма контроля: проверочные работы,самостоятельные 
работы,устные и письменные зачёты,контрольные работы,тестирование, творческие 
задания,практические работы 
"Длительность контрольной работы, являющейся формой письменной проверки 
результатов обучения с целью оценки уровня достижения предметных и (или) 
метапредметных результатов, составляет от одного до двух уроков (нс более чем 45 минут 
каждый).

Длительность практической работы, являющейся формой организации учебного 
процесса, направленной на выработку у обучающихся практических умений, включая 
лабораторные, интерактивные и иные работы и нс являющейся формой контроля, 
составляет один урок (нс более чем 45 минут).

При этом объем учебного времени, затрачиваемого на проведение оценочных 
процедур, не должен превышать 10% от всего объема учебного времени, отводимого на 
изучение данного учебного предмета в данном классе в текущем учебном году.";

1.6. Дополнительные требования при организации обучения в 1 классе:
Обучение в I классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: учебные занятия проводятся по 5-дневпой учебной неделе и только в первую 
смену;
используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии: в сентябре-октябре - 

по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 
во втором полугодии: январь-май - по 4 урока по 40 минут каждый;
в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 60 

минут (прогулка и обед);
для обучающихся, посещающих группу продленного дня, организуется 3-разовое 
питание (завтрак, обед, полдник) и прогулка;



обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 
заданий;
предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти с 
10.02.2024 nol8.02.2024.

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом
осуществляется следующим образом: в сентябре-октябре четвертый урок и один раз в 
педелю пятый урок (всего 48 уроков) проводятся в нетрадиционной форме: целевые 
прогулки, экскурсии, уроки- театрализации, уроки-игры.

1.7 Содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие и совершенствование 
движения обучающихся; уроки в нетрадиционной форме распределяются в соответствии с 
рабочими программами учителей следующим образом: 24 урока физической культуры и 24 
урока по другим учебным предметам, в том числе: 4-5 экскурсий по окружающему миру, 
3-4 экскурсии по изобразительному искусс тву, 4-6 нетрадиционных занятий по технологии; 
4-5 уроков-театрализаций по музыке, 6-7 уроков-игр и экскурсий по математике (кроме 
уроков русского языка и литературного чтения);

уроки физической культуры компенсируются во время проведения игр и соревнований 
для всей семьи, проводимых в течение года.

1.8. дополнительные трсоования при проведении учеоного предмета «Физическая 
культура»:

При планировании содержания занятий учитываются: состояние 
здоровья обучающихся и деление их в зависимости от состояния здоровья на три группы 
- основную, подготовительную и специальную медицинскую (письмо Министерства 
образования и пауки Российской Федерации от 31.10.2003 №13-51-263/123 «Об 
оценивании и аттестации обучающихся, отнесенных по состоянию здоровья к 
специальной медицинской группе для занятий физической культурой»; письмо 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 15.06.2014 №08-888 «Об 
аттестации обучающихся общеобразовательных организаций по учебному предмету 
«Физическая культура»; Федеральный закон от 13.06.2023 №256-ФЗ «О внесении 
изменений в статью 7 Федерального закона "Об основах охраны здоровья граждан в 
Российской Федерации" и статью 41 Федерального закона "Об образовании в 
Российской Федерации»).

Для проведения уроков физической культуры и внешкольной спортивной 
работы используется пришкольные спортивные стадионы (письмо Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 07.09.2010 №ИК-1374/19 и письмо 
Министерства спорта и туризма

Российской Федерации от 13.09.2010 №1011-02-09/4912).

1.9. Деление классов на группы
Организация образовательной деятельности по программам НОО, ООО и 

СОО может быть основана на делении обучающихся на две и более группы и различном 
построении учебною процесса в выделенных группах с учетом их успеваемости, 
образовательных потребностей и интересов, пола, общественных и профессиональных 
целей, иностранный язык, а также углубленное изучение отдельных предметных



областей или учебных предметов (далее - дифференциация образования).
В целях реализации основных общеобразовательных программ (по 

согласованию с главным распорядителем средств бюджета) в соответствии с 
образовательной программой гимназии осуществляется деление классов при 
наполняемости класса 25 и более человек на: Две группы при проведении учебных 
занятий по предметам «Иностранный язык» (английский язык) во II—XI классах, второй 
иностранный язык в VIII—XI классах. «Технология (труд)» в V-XI классах, «Физическая 
культура» в X-XI классах. «Информатика» в VIII-XI классах, элективные курсы в X-XI 
классах.
Проводится деление класса на группы при проведении уроков по предмету «Основы 
религиозных культур и светской этики» при выборе родителями (законными 
представителями) обучающихся двух и более модулей (п.2.7).

При наличии необходимых условий и средств по согласованию с 
главным распорядителем средств бюджета, возможно, иное деление классов на группы.

1.10. Особенности оценивания знаний обучающихся
В Гимназии по курсу «Основы религиозных культур и светской этики» оценивание 
производится по итогам каждой четверти (полугодия) и года, по системе «зачтено / не 
зачтено». (Приказ Министерства просвещения РФ от 05.10.2020 №546).

1.11. Проведение промежуточной и итоговой аттестации.
Промежуточная аттестация проводится в переводных 2-8 и 10 классах 

с 13 но 20 мая без сокращения учебного процесса. Промежуточная аттестация в 
гимназии в переводных классах проводится в следующих формах: итоговая контрольная 
работа (отметка); комплексная контрольная работа (баллы); итоговое тестирование 
(отметка); итоговый зачет (зачет/нсзачст);
проектная работа, исследовательская работа (индивидуальная, коллективная): 5-8 
классы (зачет/незачет), 10-11 классы (зачет па базовом, высоком, повышенном уровне 
или незачет соответствует отметке 3,4,5);
На промежуточную аттестацию в гимназии, реализующей общеобразовательные 

программы, ооссисчивающие дополнительную Луглуолснную; подготовку по отдельным 
предметам, выносятся предметы, излучающиеся на углубленном уровне. Два предмета 
определяются педагогическим советом Гимназии, третий — администрацией гимназии по 
плану внугришколыюго контроля. Порядок проведения промежуточной аттестации 
определяется педагогическим советом гимназии и оформляется приказом директора 
гимназии.

Составы аттестационных комиссий, график проведения аттестации утверждаются 
директором гимназии и доводятся до сведения обучающихся нс мснсс чем за 2 недели до 
начала аттестации.

Материалы промежуточной аттестации разрабатываются учителями- предметниками, 
согласовываются с председателем МО (методистом ИМЦ) и утверждаются директором 
гимназии.
При составлении расписания промежуточной аттестации учитывается следующее: в день



проводится нс более одной контрольной работы в одном классе;
перерыв между переводными контрольными работами составляет не менее 2-х дней.
Освобождаются решением педагогического совета от промежуточной аттестации 

обучающиеся, длительно находившиеся в больнице или проходившие санаторное лечение, 
а также учащиеся показавшие высокие результаты в официальных олимпиадах 
Регионального и Всероссийского уровня.
Допускаются к промежуточной аттестации в переводных классах обучающиеся, успешно 

освоившие программы соответствующего класса, а также имеющие неудовлетворительные 
четвертные и текущие отметки, но не более чем по одному предмету, с условием 
обязательного прохождения промежуточной аттестации по этому предмету.
Учащиеся, имеющие неудовлетворительные четвертные и текущие отметки, более чем по 

одному предмету, не допущенные к промежуточной аттестации, и учащиеся, получившие 
более одной неудовлетворительной отметки по итогам промежуточной аттестации, в 
следующий класс не переводятся.
В случае, если обучающийся получил неудовлетворительный результат по одному из 

предметов промежут очной аттестации, он допускается повторно к аттестации по данному 
предмету в дополнительные сроки.
Учащиеся, получившие повторно неудовлетворительные отметки по итогам 

промежуточной аттестации по одному предмету, в следующий класс переводятся с 
условием ликвидации задолженности по этому предмету в течение первой четверти.

Годовые отметки по учебным предметам выставляются не позднее, чем за три дня до 
окончания учебных занятий на основании четвертных (полугодовых) отметок с учетом 
результатов промежуточной аттестации.
8.17.1. В федеральных и региональных процедурах оценки качества образования 
используется перечень (кодификатор) проверяемых требований к метапредметным 
результатам освоения основной образовательной программы основного общего 
образования.

Таблица 1

Сроки завершения учебного года устанавливаются письмом Комитета по 
образованию и отражаются в Годовом графике Гимназии па учебный год.
Утвердить следующие формы проведения промежуточной атт естации:

Кд 
ассы

Предмет Форма проведения аттестации

2

Математика Итоговая контрольная работа

Русский язык

Итоговая контрольная работа (диктант с 
грамматическим заданием)

8 Математика Итоговая контрольная работа



Русский язык
Итоговая контрольная работа (диктант с 
грамматическим заданием)

4

Математика Итоговая контрольная работа

Русский язык

Итоговая контрольная работа (диктант с 
грамматическим заданием)

5

Математика Итоговая контрольная работа

Русский язык
Итоговая контрольная работа (диктант с 
грамматическим заданием)

Проектная рабо та зачет/незачет

Математика Итоговая контрольная работа



б Русский язык

шшимм кинхрильная paouia (диктант с 
грамматическим заданием)

Проектная 
оабота

зачет/незачет

7

Математика Итоговая контрольная работа

Русский язык

Итоговая контрольная работа (диктант с 
грамматическим заданием)

Проектная 
па бо га

зачет/незачет

Математика, 
информатика, 
английский язык, 
физика, биология

Комплексная контрольная работа

(по выбору 
учащихся)

1росктная работа зачет/незачет

3
Математика Итоговая контрольная работа

’усский язык

Итоговая контрольная работа (диктант с 
грамматическим заданием)

Исследовательская 
работа.

зачет/незачет

10*

Математика Итоговая контрольная работа

’усский язык

Итоговая контрольная работа (тестирование)

по профилю класса*

Итоговая контрольная работа (тестирование)
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11ОЯС11И ТЕ ЛЫI ЛЯ ЗА 11И С КА
Учебный план сформирован в соответствии с федеральным учебным планом 

№1 (ФОН НОО, приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы 
начального общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229), приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 N704 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, 
касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования)

Учебный план ГБОУ Гимназии №261, реализующий ООП НОО (далее 
учебный план), фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной 
нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 
учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный год в ГБОУ Гимназии №261 Кировского района Санкт-Петербурга 
начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.

11родолжитслыюсть учебного года в 1 классе - 33 учебные педели, во 2-4 классах -- 34 
учебные педели.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 
классе - 21 час, во 2 4 классах - 23 часа.

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

- для обучающихся 1-х классов - нс превышает 4 уроков и один раз в неделю 5 
уроков, за счет урока физической культуры;

- для обучающихся 2-4 классов - нс более 5 уроков.
Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. 11а эти дни в расписание уроков 
включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 
средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем 
в остальные дни недели..

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 
середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 
минут, за исключением 1 класса.

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 
требований:

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 
смену;

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 
сентябре, октябре - по 3 урока в день и 1 раз в неделю 4 урока, за счет урока 
физической культуры, но 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока и 1 
раз в неделю 5 уроков, за счет урока физической культуры, по 35 минут 
каждый; январь - май - по 4 урока и 1 раз в неделю 5 уроков, за счет урока 
физической культуры, но 40 минут каждый).

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии осуществляется 
следующим образом: в сен тябре-октябре четвертый урок и 1 раз в педелю пятый урок (всего 
40 уроков) проводится в нетрадиционной форме (целевые прогулки, экскурсии, уроки- 
театрализации, уроки-игры). Содержание нетрадиционных уроков направлено на 
удовлетворение потребностей в двигательной активности обучающихся. Уроки в 
нетрадиционной форме распределяются в соответствии с рабочими программами учителей 
следующим образом: 16 уроков физической культуры и 24 урока по другим учсопым 
предметам, в том числе: 2-4 экскурсии по окружающему миру, 2-4 экскурсии или



нетрадиционных уроков по изобразительному искусству, 2-4 нетрадиционных занятия по 
технологии; 2-4 уроков-театрализаций но музыке, 2-4 уроков-иф по математике, русскому 
языку и литературному чтению.

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет в 1 классе - 1ч, во 2- 
3 классах - 1,5 ч, в 4 классах -2 ч.

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем урокс, при 
наличии электронного журнала дублировать в нем задания нс позднее времени окончания 
учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, 
подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворения) 
рекомендуется предоставлять достаточное количество времени.

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 
предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул. 
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 
дней, летом — нс менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 
недельные каникулы в середине третьей четверти, в середине учебного дня проводится 
динамическая пауза.

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной 
неделе.

Учебный план состоит из двух частей обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 
государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 
образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 
на их изучение по классам (годам) обучения.

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области.
1. «Русский язык и литературное чтение»
В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное 

чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 
24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное 
применение федеральных рабочих программ. Количество часов на предметы указано в 
соответствии с федеральными учебными планами ФОН НОО.

2. «Математика и информатика» организована изучением математики в 1 -4 классах по 
4 часа в неделю. Изучение математики и информатики направлено на развитие 
математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, 
обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности учащихся.

Изучение информатики в 1-4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 
обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных 
результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за 
счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 
предметов:

• «Математика» - раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 
навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников 
информации, в том числе сети Интернет);

• «Окружающий мир» - модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 
достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 
информационных технологий);

• «'Груд (технология)» - модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 
(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 
использованием информационных технологий).

3. «Иностранный язык» представлена изучением английского языка, начиная со



нетрадиционных уроков по изобразительному искусству, 2-4 нетрадиционных занятия по 
технологии; 2-4 уроков-театрализаций но музыке, 2-4 уроков-игр по математике, русскому 
языку и литературному чтению.

Продолжительность выполнения домашних заданий составляет в 1 классе - 1ч, во 2- 
3 классах - 1,5 ч, в 4 классах -2 ч.

Домашнее задание на следующий урок рекомендуется задавать на текущем уроке, при 
наличии электронного журнала дублировать в нем задания нс позднее времени окончания 
учебного дня. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, 
подготовка доклада, реферата, оформление презентации, заучивание стихотворения) 
рекомендуется предоставлять достаточное количество времени.

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 
предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул. 
Продолжительнос ть каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных 
дней, летом — нс менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 
недельные каникулы в середине третьей четверти, в середине учебного дня проводится 
динамическая пауза.

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной 
неделе.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 
государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 
образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 
на их изучение по классам (годам) обучения.

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области.
1. «Русский язык и литературное чтение»
В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное 

чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 
24.09.2022 № 3 71-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное 
применение федеральных рабочих программ. Количество часов па предметы указано в 
соответствии с федеральными учебными планами ФОН НОО.

2. «Математика и информатика» организована изучением математики в 1-4 классах но 
4 часа в неделю. Изучение математики и информатики направлено на развитие 
математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, 
обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности учащихся.

Изучение информатики в 1- 4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 
обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных 
результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за 
счет включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 
предметов:

• «Математика» - раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 
навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников 
информации, в том числе сети Интернет);

• «Окружающий мир» - модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 
достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 
информационных технологий);

• «Труд (технология)» - модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 
(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 
использованием информационных технологий).

3. «Иностранный язык» представлена изучением английского языка, начиная со



второго класса в количестве 2 часа в неделю. При проведении занятий по учебным 
предметам «Иностранный язык» (во 2 4-х классах) осуществляется деление классов на две 
группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп. Изучение 
направлено на формирование дружелюбного отношения и уважения к носителям другого 
языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским 
фольклором и доступными образцами детской художественной литературы, формирование 
начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного 
языка, коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к 
творческой деятельности на иностранном языке.

4. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» представлена предметом 
«Окружающий мир» но 2 часа в неделю в 1-4 классах. Изучение учебного предмета 
«Окружающий мир» направлено на формирование уважительного отношения к семье, 
населенному пункту, региону, России, истории, культуре, природе нашей страны, ее 
современной жизни. Осознание ценности, целостности и многообразия окружающего мира, 
своего места в нем. Формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной 
жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической 
культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в 
социуме.

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи I Федерального закона от 
24.09.2022 № 3 71-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное 
применение федеральной рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». 
Количество часов на предмет указано в соответствии с ФО11 НОО.

5. «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа в 
неделю в 4-м классе. Па основании заявлений родителей (законных представителей) 
несовершеннолетних обучающихся в учебном плане ГБОУ Гимназии №261 на 2025\2026 
учебный год представлены следующие модули данного предмета: «Основы религиозных 
культур народов России», «Основы православной культуры», «Основы светской этики». 
«Основы светской этики» - это один из шести модулей курса Основы религиозных культур 
и светской этики, направленный на развитие ценностно - смысловой сферы личности, 
расширение у школьников К) 11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, 
составляющих основу многонациональной культуры России, осмысление их значения в 
жизни современного общества и своей сопричастности к ним.

6. «Искусство» представлена предметами «Музыка» и «ИЗО», изучаемым по 1 часу в 
неделю. Изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» направлено па 
развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-ценностному 
восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в 
творческих работах своего отношения к окружающему миру.

7. «Технология» представлена предметом «Труд (технология)» с I по 4 класс по 1 часу 
в неделю. Учебный предмет «Технология» направлен па формирование опыта как основы 
обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для 
практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при 
изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта практической 
преобразовательной дея тельности учащихся.

Предмет «Технология» переименован в «Труд (технология)» Федеральным законом 
«О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 
от 19 декабря 2023 г. № 618-ФЗ. Предусмотрено непосредственное применение 
федеральной рабочей программы по учебному предмету «Труд (технология)» с 1 сентября 
2024 года.

8. «Физическая культура». Учебный предмет «Физическая культура» направлен на 
укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому, нравственному и 
социальному развитию, успешному обучению, формирование первоначальных умений 
саморегуляции средствами физической культуры, на формирование установки на



сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни 
учащихся. Учебный предмет изучается в объеме 3 часов в 1 классе и 2 часов в неделю во 
2-4 классах.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений ГБОУ 

Гимназии № 261, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 
Время, отводимое па данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 
недельной нагрузки обучающихся 2-3 классов, реализующих общеобразовательную 
программу, отводится па дополнительную (углубленную) подготовку к изучению 
предметной области «Математика и информатика», формирование математической 
грамотности обучающихся и реализуется за счет введения дополнительного учебного курса 
«Математика и конструирование».

В Государственном бюджетном общеобразовательном учреждении Гимназии №261 
Кировского района Санкт-Петербурга языком обучения является русский язык.

Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промсжуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.
11ромсжугочная аттестация проходит на предпоследней и последней учебных неделях 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ Гимназии №261 Кировского района 
Санкт-Петербурга».

По предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный язык 
(английский)», «Математика», «Окружающий мир» промежуточная аттестация проводится 
на основе четвертных отметок, учитывая текущие достижения обучающихся, т.е. оценки 
индивидуального продвижения в освоении программы учебного предмета», и с учетом 
результатов написания итоговых контрольных работ.

По предметам «Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая культура», 
«Музыка» - на основе четвертных отметок, учитывая текущие достижения обучающихся, и 
с учетом результатов творческих итоговых работ (выставка, спортивные соревнования), 
демонстрирующих индивидуальные достижения обучающихся по предмету.

В рамках изучения модулей обязательной предметной области «Основы религиозных 
культур и светской этики» формой промежуточной аттестации является зачет.

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются 
в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных 
заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных и диагностических работ.

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 
завершается промежуточной аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО 
составляет 4 года. Итоговая оценка является процедурой внутренней оценки 
образовательной организации и складывается из результатов накопленной оценки и 
итоговой работы по учебному предмету. Предметом итоговой оценки является способность 
обучающихся решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи, построенные 
на основном содержании учебного предмета с учётом формируемых мстапредметных 
действий.



Учебный план (недельный) 
начального общего образования (1-4 классы) 

на 2025-2026 учебный год

Предметные области

Учебные предметы

Классы

Количество часов в неделю Всего 
на ступени 
обучения

I П 111 IV
Обязательная часть

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 20

Литературное чтение 4 4 4 4 16

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных 
культур и светской этики

Основы религиозных культур 
и светской этики

- - - 1 1

Искусство Музыка 1 1 1 1 4

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4

Физическая культура Физическая культура 3 2 2 2 8

Итого: 21 22 22 23 88

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Математика и информатика Математика и 

конструирование
- 1 1 0 2

Итого: 0 1 1 0 2

Всего часов: 21
(16 часов в 
сентябре- 
октябре)

23 23 23 90

Максимально допустимая недельная нагрузка при 
5-дневной учебной неделе

21 23 23 23 90



Учебный план (годовой) 
начального общего образования (1-4 классы) 

на 2025-2026 учебный год

Предметные области

Учебные предметы

Классы

Количество часов в неделю Всего
на ступени 
обучения

I II 111 IV
Обязательная часть

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 165 170 170 170 675

Литературное чтение 132 136 136 136 540

Иностранный язык Иностранный язык - 68 68 68 204

Математика и 
информатика

Математика 132 136 136 136 540

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 66 68 68 68 270

Основы религиозных 
культур и светской этики

Основы религиозных культур и 
светской этики

- - - 34 34

Искусство Музыка 33 34 34 34 135

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135

Технология Труд (технология) 33 34 34 34 135

Физическая культура Физическая культура 99 68 68 68 270

Итого: 653 
(с учетом 
16 часов в 
сентябре- 
октябре)

748 748 782 2931
(с учетом 
16 часов в 
сентябре- 
октябре)

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Математика и информатика Математика и 

конструирование
34 34 0 68

Итого: 0 34 34 0 68

Всего часов: 653 
(с учетом 
16 часов в 
сентябре- 
октябре)

782 782 782 2999 
(с учетом 
16 часов в 
сентябре- 
октябре)

Максимально допустимая недельная нагрузка при 
5-дневной учебной неделе

653 
(с учетом 
16 часов в 
сентябре- 
октябре)

782 782 782 2999 
(с уче том 
16 часов в 
сентябре- 
октябре)
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№261 Кировского района Санкт-Петербурга языком обучения является русский язык.
При изучении предметов английский язык, информатика, труд (технология), 

второй иностранный язык, осуществляется деление учащихся на подгруппы.
Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 
в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 
безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.

Промежуточная аттестация проходит на предпоследней -последней учебной 
неделе четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся Государственное бюджетное 
общеобразовательное учреждение Гимназия №261 Кировского района Санкт-Петербурга.

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией.

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы ООО по 
учебному предмету «Математика» в рамках ГИЛ включает результаты освоения рабочих 
программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 
Математика», проставляется отметка как среднее арифметическое годовых отметок по 
трем учебным курсам «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» и 
экзаменационной отметки выпускника. В изучение учебного предмета «История» в 2025- 
2026 внесены изменения:
Изменения в изучении истории и обществознания с 1 сентября 2025 года будут 
следующими: 
5-й класс:

• 68 часов будет выделено на изучение всеобщей истории.

• 34 часа — на историю своего края. 
6-й класс:

• 28 часов для изучения всеобщей истории.

• 57 часов на изучение истории России.

• 17 часов на историю края. 
7-й класс:

• 28 часов — на всеобщую историю.

• 57 часов — на историю России.

• 17 часов — на историю своего края.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 
распределена следующим образом:

Для поддержки гуманитарной направленности образовательной программы с 
целью обеспечения реализации программы углублённого изучения английского языка с 
использованием художественной классической литературы на английском языке и



формированием функциональной грамотности с 5 по 7 классы увеличено количество часов: 
на 1 час в неделю (всего 4 часа в неделю), в 8,9 гуманитарных классах - на 1 час в неделю 
(всего 4 часа в неделю), в 8,9 классах, реализующих образовательную программу 
дополнительной (углубленной) подготовки по предметам. В 5 - 7 классе выделен на 1 час 
для реализации учебного курса «Стилистика и культура речи».

Математическое образование рассматривается Гимназией как неотъемлемая 
часть гимназического образования, существенный элемент формирования личности, 
средство развития интеллектуального мышления, необходимого для адаптации и 
свободного функционирования человека в общественной среде. Реализация учебных 
программ формирует у учащихся основы математических знаний, логику, математическую 
речь. В 5 классе добавлен 1 час на предмет

«Информатика вокруг нас» для формирования у обучающихся логики и 
формированию основ медиаграмотности и цифровой гигиены.

Промежуточное оценивание результатов обучения осуществляется по 
четвертям и в конце года.

Учебно-методическое обеспечение
Гимназией при реализации образовательных программ для использования 

выбраны: учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, допущенных к
Использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность (Приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 №858);

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 09.06.2016№699);

электронные образовательные ресурсы, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования (Приказ 
Министерства просвещение Российской Федерации от 02.08.2022 №653).в связи с 
разделением классов по специфике предпрофильной подготовки: по предметам 
гуманитарного и математического образования.



Учебный план (недельный и головой) основного общего образования 5-7 классы (пятидневная учебная неделя) на 2025-2026 учебный roil

Нагрузка
учебного плана 5 параллель(5дп) 6 параллель(5дп)

7 параллсль(5
ЛИ)

№ Предметная область Предмет з/зт
пене 
ль

1/1IC 
д т/л

ноле 
ль

з/н 
ед

Обязательная часть

1 Русский язык и литература Русский язык 170 34 5.00 204 34
6.0 
0 136 34 4.00

2 Русский язык и литература Литература 102 34 3.00 102 34
3.0 
0 68 34 2.00

3 Иностранные языки
Иностранный язык 
(английский язык) 102 34 3.00 102 34

3.0 
0 102 34 3.00

4 Матема тика и информатика Математика 170 34 5.00 170 34
5.0
0 34

5 Математика и информатика Алгебра 34 34 102 34 3.00
6 Математика и информатика Геометрия 34 34 68 34 2.00

7 Математика и информатика
Вероятность и 
статистика 34 34 34 34 1.00 j

X Математика и информатика Информатика 34 34 34 34
1..0
о Г

9
Общественно-научные 
предметы Всеобщая не горня 68 34 28 28 28 28 •

Общественно-научные 
предметы История нашего края 34 34 17 6 17 6
Общественно-.научные 
предметы История России 3.00 57 28

3.0
0 57 28 3.00

11
Общественно-научные 
предметы География 34 34 1.00 34 34

1.0
0 68 34

2 |

12
Естествен ненаучные 
предметы Физика 34 34 68 34 2

13
Естественнонаучные 
предметы Химия 34 34 34

14
Естественнонаучные 
предметы Биология 34 34 1.00 34 34

го
0 34 34 1

16 Искусство Музыка 34 34 1.00 34 34
1.0 
0 34 34 1

17 Искусство
Изобразительное 
искусство 34 34 1.00 34 34

1.0 
0 34 34 1

18 Технология Груд(технология) 68 34 2.00 68 34
2.0
0 68 34 2

19
Основы безопасности и 
зашиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины 34 34 34

1 ь

20 Физическая культура Физическая культура 68 34 2.00 68 34
2.0
0 68 34

Итого по компоненту Обязательная часть 918 27 952
28.
00 1020 34 30

Часть. Формируемая участниками образовательных отношений 34

1
Мировая художественная 
литература на англ.языке 34 34 1 34 34 1 34 34__ 1

2 Русская грамматика Русская грамматика 34 34 1 34 34 I

3
Информационные
технологии 34 34 1

Итого___________ 7 986 29 1020_ 30 Н)88 32__ ;

Л# ил и U
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.

Особенности учебного плана 8-9 классы
Учебный план основного общего образования Государственное бюджетное 
общеобразовательное учреждение Гимназия №261 Кировского района Санкт-Петербурга 
(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 
программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 
нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 
В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной 
образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 09.10.2025 № 
704

Учебный план является частью образовательной программы Государственное бюджетное 
общеобразовательное учреждение Гимназия №261 Кировского района Санкт-Петербурга, 
разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 
Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.
Учебный год в Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Гимназия 
№261 Кировского района Санкт-Петербурга начинается 02.09.2025 и заканчивается 
26.05.2026.
Продолжительность учебного года в 8-9 классах составляет 34 учебные недели.

Учебные занятия для учащихся 8-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 6 в 8-9 
классах - 36 часов. .
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 
на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 
обеспечивающих различные интересы обучающихся
В Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Гимназия №261 
Кировского района Санкт-Петербурга языком обучения является русский язык.
При изучении предметов английский язык, информатика, труд (технология), второй 
иностранный язык, осуществляется деление учащихся на подгруппы.
Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание).



Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком.
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 
части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными 
и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Гимназия 
№261 Кировского района Санкт-Петербурга.
Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 
итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 
образования составляет 5 лет
Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы 
«Математика» (содержит учебные курсы - «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 
статистика»), «Информатика»;
«Технология (труд)» - в VII1-IX классе включает раздел «Черчение и графика». 
Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы ООО по 
учебному предмету «Математика» в рамках ГИА включает результаты освоения рабочих 
программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».
Для обеспечения реализации требований ФГОС ООО в VII-IX классах в рамках изучения 
учебного предмета «Математика» вводится учебный курс «Вероятность и статистика». При 
выставлении итоговой отметки в аттестат указывается наименование учебного предмета 
«Математика», проставляется отметка как среднее арифметическое годовых отметок по 
трем учебным курсам «Алгебра», «геометрия», «Вероятность и статистика» и 
экзаменационной отметки выпускника. Изучение учебного предмета «История» в V-IX 
классах осуществляется по линейной модели исторического образования (изучение 
истории в IX классе завершается 1914 годом). Предусмотрен особый порядок планирования 
учебного предмета «История России» в IX классе - реализацию модуля «Введение в 
Новейшую историю России».

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей 
с ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих 
обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы. 
Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и домашними 
заданиями. Промежуточное оценивание результатов обучения осуществляется по 
четвертям и в конце года.
Особенностями обучения в 8(a) классе является математическая направленность с 
углублённым изучением предметов цикла «Математика и информатика», а также 
«Физика», что отражается в дополнительных часах ,в части, формируемой участниками 
образовательных отношений.
Количество часов по предмету «Физкультура « в 8-9 классах уменьшено до 2 часов в неделю 
по рекомендации Отдела Образования Кировского района,за счёт чего выделены 
дополнительные часы на изучение предметов математического направления.



Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком.
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 
части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными 
и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.
Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 
порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Гимназия 
№261 Кировского района Санкт-Петербурга.
Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 
итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 
образования составляет 5 лет
Предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы 
«Математика» (содержит учебные курсы - «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 
статистика»), «Информатика»;
«Технология (труд)» - в VIII-1X классе включает раздел «Черчение и графика».
Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы ООО по 
учебному предмету «Математика» в рамках ГИА включает результаты освоения рабочих 
программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».
Для обеспечения реализации требований ФГОС ООО в VII-IX классах в рамках изучения 
учебного предмета «Математика» вводится учебный курс «Вероятность и статистика». При 
выставлении итоговой отметки в аттестат указывается наименование учебного предмета 
«Математика», проставляется отметка как среднее арифметическое годовых отметок по 
трем учебным курсам «Алгебра», «геометрия», «Вероятность и статистика» и 
экзаменационной отметки выпускника. Изучение учебного предмета «История» в V-IX 
классах осуществляется по линейной модели исторического образования (изучение 
истории в IX классе завершается 1914 годом). Предусмотрен особый порядок планирования 
учебного предмета «История России» в IX классе - реализацию модуля «Введение в 
Новейшую историю России».

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей 
с ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих 
обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы. 
Обучение проводится с балльным оцениванием знаний обучающихся и домашними 
заданиями. Промежуточное оценивание результатов обучения осуществляется по 
четвертям и в конце года. 
Особеностями обучения в 8(a) классе является математическая направленность с 
углублённым изучением предметов цикла «Математика и информатик»,а также 
«Физика»,что отражается в дополнительных часах,в части,формируемой участниками 
образовательных отношений



Учебный план (недельный) основного общего образования 8-9 (а)классы математической направленности (шестидневная учебная неделя).

на 2025-2026 учебный год

№ Предметная область Предмет з/эт недель
з/не
л з/эт недель з/нед

Обязательная часть

1
Русский язык и литература

Русский язык 102 34 3 102 34 3

2
Русский язык и литература

Литература 68 34 2 102 34 3

3 Иностранные языки
Иностранный язык (английский 
язык) 102 34 3 102 34 3

4
Математика и информатика

Математика 34 34

5
Математика и информатика

Алгебра 102 34 3 102 34 3

6
Математика и информатика

Геометрия 68 34 2 68 34 2

7
Математика и информатика

Вероятность и статистика 34 34 1 34 34 1

8
Математика и информатика

Информатика 34 34 1 34 34 1

9
Общественно-научные предметы

История 68 34 2 68 34 2

10
Общественно-научные предметы

Обществознание 34 34 1 34 34 1

11
Общественно-научные предметы

География 68 34 2 68 34 2

12
Естественнонаучные предметы

Физика 68 34 2 102 34 3

13
Естественнонаучные предметы

Химия 68 34 2 68 34 2

14
Естественнонаучные предметы

Биология 68 34 2 68 34 2

16
Искусство

Музыка 34 34 1 34
17 Искусство Изобразительное искусство 34 34

18
Технология

Труд (технология) 34 34 1 34 34 1

19 Основы безопасности и защиты Родины
Основы безопасности и защиты
Родины 34 34 1 34 34 1

20
Физическая культура

Физическая культура 68 34 2 68 34 2
Итого по компоненту Обязательная часть

1054 31 1086 32
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

1 Естественнонаучные предметы
Модуль «Введение в Новейшую 
историю России» 34 17 34 0,5

2 Математика и информатика Алгебра 68 34 2 68 34 2

3 Математика и информатика Информатика и ИКТ 34 34 1 17 34 0,5
5 Естестве]iненаучные предметы Физика 34 34 1 34
6 Математика и шмЬопматика Геометрия 34 34 1 34 34 1
Итого но компоненту Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений — 136 5 102 4

Предельная нагрузка_____________________________ _________________________ 1224 34 36 1224 34 36

Итого
1224 36 1224 36



Учебный план (недельный) основного общего образования 8-9 (б,в,г)классы (шестидневная учебная неделя) на 2025-2026 учебный год

8 параллель 9 параллельНагрузка учебного

. № Предметная область Предмет з/эт
нед
ель

з/не
д з/эт

нед 
ель

з/не 
д

Обязательная часть
1 Русский язык и литература Русский язык 102 34 3 102 34 3
2 Русский язык и литература Литература 68 34 2 102 34 3

. 3 Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 102 34 3 102 34 3
i 4 Математика и информатика Математика 34 34

5 Математика и информатика Алгебра 102 34 3 102 34 3
6 Математика и информатика Геометрия 68 34 2 68 34 2
7 Математика и информатика Вероятность и статистика 34 34 1 34 34 1

18 Математика и информатика Информатика 34 34 1 34 34

9
Общественно-научные 
предметы История 68 34 2 68 34 2

10
Общественно-научные 
предметы Обществознание 34 34 1 34 34 1 _ _ -

211
Общественно-научные 
предметы География 68 34 2 68 34

12
Естественнонаучные 
предметы Физика 68 34 2 102 34 3

13
Естественнонаучные 
предметы Химия 68 34 2 68 34 2

14
Естественнонаучные 
предметы Биология 68 34 2 68 34 2

16 Искусство Музыка 34 34 1 34
17 Искусство , Изобразительное искусство 34 34
18 Технология Труд (технология) 34 34 1 34 34 1

19
Основы безопасности и 
защиты Родины Основы безопасности и зашиты Родины 34 34 1 34 34 1

20 Физическая культура Физическая культура 68 34 2 68 34 2 '
Итого по компоненту Обязательная часть 1054 31 1088 32
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
1 Иностранные языки Спецкурс Французский язык/китайский язык 68 34 2 68 34 2

2
Естественнонаучные 
предметы

Модуль «Введение в Новейшую историю
России» 34 17 34 05

3 Иностранные языки
Мировая художественная литература на 
английском языке 68 34 2 17 34 0 .

4 Математика и информатика Алгебра 34 34 1 34 34 1
Итого по компоненту Часть, формируемая участниками образовательных отношений 136 5 102 4
Предельная нагрузка 1224 34 36 1224 34 36
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Постановление Главного государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № 
СП 2.4.3648-20 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи";

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 г. 
N 16 “Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 
"Санитарноэпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
работы 3 образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 
детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID- 
19)";

Приказ Минпросвещения России № 345 от 28 декабря 2018 г. «О федеральном 
перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования» (с изменениями, в актуальной редакции);

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 г. № 254 
"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность" (с изменениями, в актуальной 
редакции);

Санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования 
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрированы Министерством 
юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный N 61573);

Санитарных правил и норм СанПиН 1,2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрированы Министерством 
юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62296);

Уставом Гимназии № 261;
Основной образовательной программой среднего общего образования Гимназии № 261.

Данный Учебный план является частью Образовательной программы 
Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Гимназии №261 
Кировского района Санкт-Петербурга.

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 
обеспечивает реализацию государственных общеобразовательных программ основного 
общего образования, а также выполнение гигиенических требований к режиму 
образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.3648-20, и предусматривает:

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, 
обеспечивает реализацию государственных общеобразовательных программ основного 
общего образования, а также выполнение гигиенических требований к режиму 
образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.3648-20.

Содержание и структура учебного плана среднего общего образования определяются 
требованиями федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности лицея, 
сформированными в Уставе лицея, годовом Плане работы школы.

Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, курсов, а также их 
распределение по классам (годам) обучения.

Уровень среднего общего образования работает в следующем режиме:
нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года;
продолжительность учебного года составляет 34 учебных недель;



продолжительность рабочей недели составляет 6 дней, 37 часов в неделю; 
продолжительность урока в 10-11-х классах составляет 45 минут.

1.3. Учебный год в Гимназии №261 начинается 1 сентября 2025 года
Организация учебного процесса:
№ урока Начало урока Окончание урока Перемена (мин.)

1. 9.00 9.45 10
2. 9.55 10.40 20
3. 11.00 11.45 20
4. 12.05 12.50 15
5. 13.05 13.50 15
6. 14.05 14.50 15
7. 15.05 15.50 15
8. 16.05 16.50 20
Промежуточная аттестация учащихся проводится в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся Государственного бюджетного общеобразовательного 
учреждения Гимназии №261 Кировского района Санкт-Петербурга.

Под промежуточной аттестацией учащихся понимается совокупность мероприятий 
по установлению соответствия индивидуальных образовательных достижений учащихся 
планируемым результатам освоения основной общеобразовательной программы основного 
общего образования с целью обоснования возможности, форм и условий продолжения 
освоения учащимися соответствующей основной общеобразовательной программы в 
учреждении.

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной 
программой, годовым календарным графиком.

Формами проведения Промежуточной аттестации являются ВНР и Годовая итоговая 
работа.

Целями проведения промежуточной аттестации являются:
объективное установление фактического уровня освоения образовательной 

программы и достижения результатов освоения образовательной программы;
соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС;
оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить пробелы в 

освоении им образовательной программы и учитывать индивидуальные потребности 
учащегося в осуществлении образовательной деятельности,

оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, продвижения в 
достижении планируемых результатов освоения образовательной программы.

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 
образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса, не должно в совокупности превышать величины 
недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 2.4.3648-20.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 
недели.

Учебный план основной общеобразовательной программы состоит из 2-х частей: 
обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений в 
соотношении 60:40%.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает 
реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является 
Индивидуальный проект. Индивидуальный проект представляет собой особую форму 
организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект). В



соответствии с ФГОС СОО, «Индивидуальный проект выполняется обучающимся 
самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного 
или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 
деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 
художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 
течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 
планом, и должен быть представлен в виде завершённого учебного исследования или 
разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, 
конструкторского, инженерного». Задача Индивидуального проекта - обеспечить 
обучающимся опыт конструирования социального выбора и прогнозирования личного 
успеха в интересующей сфере деятельности. Индивидуальный проект выполняется 
обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 
одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области 
деятельности: познавательной, практической, художественно-творческой, иной, учебно­
исследовательской, социальной, Индивидуальный проект в Гимназии выполняется 
обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного 
учебным планом.

Кроме обязательных учебных предметов в учебный план включены курсы по выбору 
в соответствии со спецификой и возможностями образовательной организации в пределах 
максимально допустимой учебной нагрузки.

В учебном плане отражены различные формы организации учебных занятий, формы 
промежуточной аттестации в соответствии с методическими системами и 
образовательными технологиями, используемыми образовательной организацией.

Деление на группы. С целью реализации основных образовательных программ в 
соответствии ФГОС СОО осуществляется деление классов на две подгруппы при 
наполняемости класса 25 и более человек при проведении учебных занятий 
по «Иностранному языку», «Физической культуре», «Информатике» (10-11 классы), 
деление 10- 11-х классов на группы при организации профильного обучения по предметам.

В 2025-2026 учебном году реализуются Учебный План 10-11 класса 
технологического (информационно - математического) профиля основной образовательной 
программы среднего общего образования в соответствии с обновленными ФГОС в рамках 
Проекта «Школы - ассоциированные партнеры Сириуса».

10-11 класс .математико-информационного направления 
(«Математика» и «Информатика»)

Наименование 
профильного предмета/курса внеурочной 
деятельности

Количество академических часов в неделю на 
одного обучающегося

10 класс 11 класс

Физика 4 4

Математика 8 8

Информатика 4 4

Проектно-исследовательская деятельность 1 0

Проектно-исследовательская деятельность 
(в рамках внеурочной деятельности)

1 1

Программирование
(в рамках внеурочной деятельности)

1 1



2025-2026 (10а, 11а) УП СОО ФОП Технологический (математика, информатика) 
ФОП

Название
Образовательный стандарт
Тип
Статус
Профиль
Нагрузка учебного плана

групповой 
Действующий 
Технологический

10 параллель (бдн) 11 параллель (бдн)
№ Предметная область Предмет Всего з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед
Обязательная часть
1 Русский язык и литература Русский язык 136 68 34 2.00 68 34 2.00
2 Русский язык и литература Литература 204 102 34 3.00 102 34 3.00
3 Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) 204 102 34 3.00 102 34 3.00
4 Математика и информатика Математика 34 34
5 Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа 272 136 34 4.00 136 34 4.00
6 Математика и информатика Геометрия 204 102 34 3.00 102 34 3.00
7 Математика и информатика Вероятность и статистика 68 34 34 1.00 34 34 1.00
8 Математика и информатика Информатика 272 136 34 4.00 136 34 4.00
9 Общественно-научные предметы История 136 68 34 2.00 68 34 2.00
10 Общественно-научные предметы Обществознание 136 68 34 2.00 68 34 2.00
11 Общественно-научные предметы География 68 34 34 1.00 34 34 1.00
12 Естественнонаучные предметы Физика 136 68 34 2.00 68 34 2.00
13 Естественнонаучные предметы Биология 68 34 34 1.00 34 34 1.00
14 Естественнонаучные предметы Химия 68 34 34 1.00 34 34 1.00
15 Физическая культура Физическая культура 136 68 34 2.00 68 34 2.00
16 Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 68 34 34 1.00 34 34 1.00
17 Индивидуальный проект 34 34 34 1.00 34
Итого по компоненту Обязательная часть 2210 1122 33.00 1088 32.00
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
1 Естественнонаучные предметы Физика 136 68 34 2.00 68 34 2 00
2 Естественнонаучные предметы Химия 68 34 34 1.00 34 34 1.00
Итого по компоненту Часть, формируемая участниками образовательных отношений 204 102 3.00 102 3.00
Предметы по выбору •

1 Электив (предметы по выбору) 102 34 34 1.00 68 34 2.00
2 Математика и информатика Математика: параметры 68 34 34 1.00 34 34 1.00
3 Математика и информатика Решение олимпиадных задач 68 34 34 1.00 34 34 1.00
4 Математика и информатика Геометрия: избранные вопросы 34 34 34 34 1.00
5 Математика и информатика Планиметрия 34 34 34 34 1.00
Итого по компоненту Предметы по выбору 102 34 1.00 68 2.00
Предельная нагрузка 2516 1258 34 37 1258 34 37
Итого 2516 1258 37 1258 37



1. Учебный план COO 10Б,11Б класса технологического (инженерно­
технологического) профиля

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план среднего общего образования Государственное бюджетное 
общеобразовательное учреждение Гимназия №261 Кировского района Санкт- Петербурга 
(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 
программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 
Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 
нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы Государственное 
бюджетное общеобразовательное учреждение Гимназия №261 Кировского района Санкт- 
Петербурга, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 
Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 
Гимназия №261 Кировского района Санкт-Петербурга начинается 02.09.2025 .окончание 
года определяется после даты опубликования ГИА

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 
недели.

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 
учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 
в 10 классе - 37 часов, в 11 классе - 37 часов.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 
плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 
на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 
обеспечивающих различные интересы обучающихся

В Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Гимназия 
№261 Кировского района Санкт-Петербурга языком обучения является русский язык.

При изучении предметов английский язык, информатика, физическая культура, 
элективные курсы осуществляется деление учащихся на подгруппы.

Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 
объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).
Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком.
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.



Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 
безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 
Гимназия №261 Кировского района Санкт-Петербурга.

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 
завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 
общего образования составляет 2 года.

Данный профиль предусматривает изучение всех предметов из предметной 
области «Математика и информатика» (Алгебра, Геометрия, Вероятность и статистика, 
Информатика) на углубленном уровне, остальных предметов учебного плана на базовом 
уровне.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 
на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 
обеспечивающих различные

интересы обучающихся. Часть учебного плана, формируемая участниками 
образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 
образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 
родителей (законных представителей), педагогического коллектива гимназии.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
предусматривает (при наличии учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
основного общего образования):

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 
учебных предметов обязательной части и введение новых учебных предметов;

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 
обучающихся.

При изучении предметов английский язык, информатика, физическая культура, 
элективные курсы осуществляется деление учащихся на подгруппы.

Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется 
в соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 
безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам полугодия.

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 
завершается итоговой аттестацией.
Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 2 года.



Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки качества 
освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 
учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 
соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 
безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 
формах,периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 
Гимназия №261 Кировско района Санкт- Петербурга.

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 
завершается итоговой аттестацией.
Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 2 года.



Учебный план среднего общего образования 

ЮБ, 11 Б класса технологического (инженерного) профиля 

на 2024-2025 учебный год

предметная область учебный предмет 
(уровень изучения)

количество часов в 
неделю

часов за 
2 года 

обученияЮБ 11Б

обязательная часть
количество часов в неделю (в год)

Русский язык и 
литература

Русский язык 2 (68) 2(68) 4(136)
Литература 3(102) 3(102) 6(204)

Иностранный язык Английский язык 3(102) 3(102) 6(204)
Математика и 
информатика

Алгебра и начала математического 
анализа (У)

4(136) 4(136) 8 (272)

Геометрия (У)______ __________
Вероятность и статистика (У)

3(102)
1 (34)

. 3(102)
1(34)

6 (204)
2 (68)

Информатика (Б) I (34) 1 (34) 2(68)
Общественно-научные 
предметы

История 2 (68) 2 (68) 4(136)
Обществознание 2 (68) 1,5 (51) 3,5(119)
География 1(34) 1(34) 2(68)

Естественно-научные 
предметы

Физика (У) 5(170) 5(170) 10(340)
Химия 1 (34) 1(34) 2 (68)
Биология I (34) 1(34) 2(68)

Основы безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности и защиты
Родины

1 (34) 1 (34) 2 (68)

Физическая Физическая культура 2(68) 2(68) 4(136)
Индивидуальный проект 1(34) 0 1(34)

Итого: , 33 31,5 64,5
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование курса: Информатика 1 (34) 1(34) 2 (68)
Химия 1(34) 1(34) 2 (68)
Математика: параметры 1 (34) 2 (68) 3(102)
Обществознание 0,5 0,5

Итого 3 3.5 7,5
Электив(по выбору) Биология 1(34) 1(34) 2(68)

Черчение 1(34) 1(34) 2(68)
Итого: 4 5,5 9,5
Итого недельная нагрузка при шестидневной учебной неделе: 37 37 74
Количество учебных недель 34 34 68
Всего часов в год 1258 1258 2516
Внеурочная деятельность: _________________



Учебный план COO 10В,11В класса гуманитарного профиля

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план среднего общего образования Государственное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Гимназия №261 Кировского района Санкт-Петербурга 
(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы Государственное 
бюджетное общеобразовательное учреждение Гимназия №261 Кировского района Санкт- 
Петербурга, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 
Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 
нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный год в Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 
Гимназия №261 Кировского района Санкт-Петербурга начинается 02.09.2025 и дата 

окончания указывается после публикации сроков ГИА
Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.
Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 
учебной неделе.
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет 

в 10 классе - 37 часов, в 11 классе - 37 часов.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного 
плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 
на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 
обеспечивающих различные интересы обучающихся

В Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение Гимназия 
№261 Кировского района Санкт-Петербурга языком обучения является русский язык.

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся осуществляется изучение второго иностранного языка

При изучении предметов английский, второй иностранный язык, физическая 
культура, элективные курсы осуществляется деление учащихся на подгруппы.



Освоение основной образовательной программы среднего общего образования завершается 
итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 
образования составляет 2 года.



Учебный план среднего общего образования 

10В, 11В класса гуманитарного профиля 

на 2025-2026 учебный год

предметная область учебный предмет 
(уровень изучения)

количество часов в 
неделю

часов за 2 
года 

обучения10В НВ

обязательная часть
количество часов в неделю (в год)

Русский язык и 
литература

Русский язык 2 (68) 2(68) 4(136)
Литература 3 (102) 3(102) 6(204)

Иностранный язык Английский язык (У) 5(170) 5(170) 10(340)
Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического анализа

2 (68) 3(102) 5(170)

Геометрия 2 (68) 1 ,(34) 3(102)
Вероятность и статистика 1 (34) 1(34) 2(68)
Информатика 1 (34) 1(34) 2(68)

Общественно-научные 
предметы

История 2 (68) 2 (68) 4(136)
Обществознание (У) 4(136) 4(136) 8 (272)
География 1 (34) 1(34) 2(68)

Естественно-научные 
предметы

Физика 2 (68) 2(68) 4(136)
Химия 1(34) 1 (34) 2 (68)
Биология 1(34) 1 (34) 2 (68)

Основы безопасности 
и защиты Родины

Основы безопасности и защиты 
Родины

1 (34) 1 (34) 2 (68)

Физическая культура Физическая культура 2 (68) 2 (68) 4(136)
Индивидуальный проект 1 (34) 0 1 (34)

Итого: 31 30 61
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Искусство (МХК) 1(34) 1(34) 2 (68)
Математика и информатика
Второй иностранный 
язык(французский,китайский)

2(68) 2(68) 4(136)

Итого 3 3 6

Электив по выбору
Русская словесность 1(34) 2(68) 3
Риторика 1(34) 2(68) 3
Математика (параметры) 2(68) 2(68) 4
Решение экономических задач 2(68) 2(68) 4
Итого 3(102) 4(136) 7
Итого недельная нагрузка при шестидневной учебной неделе: 37 37 74
Количество учебных недель 34 34 68
Всего часов в год ___________ ] 1258 1258 2516
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